
第71回 備南たましまロードレース大会 開催要項 

《 大会の趣旨 》 

岡山県内最古の歴史を誇る地域密着型マラソン大会「備南たましまロードレース大会」を 2025年度も開催し

ます。スポーツがもたらす効果によって地域の活力を生みだし、スポーツ振興や健康増進に寄与するとともに

「選手・ボランティア・応援」に「走る・支える・見る」の心で参加してください。 

特に１０km種目では、箱根大学駅伝を想像させる最高勾配約14％（傾斜角8.2度）の難コースにご自慢の脚

力で挑戦してください。大会参加ルール及び公衆道徳を守っていただくことはもちろん、本大会の主旨に賛同し

ていただき、ご自身で「感動・感激・感謝」を味わってみませんか？ 

 

【 主  催 】 備南たましまロードレース大会実行委員会 

        <構成団体> 

         倉敷市教育委員会・（公財）倉敷市スポーツ振興協会 

         玉島警察署・玉島交通警察協助員会・富田/長尾/穂井田地区社会福祉協議会 

作陽学園高等学校・倉敷市立玉島北中学校・倉敷市立富田小学校・倉敷市立長尾小学校 

玉島北中学校区青少年を育てる会・倉敷市スポーツ推進委員協議会・JA晴れの国岡山本店 

 

【 主    管 】  (公財)倉敷市スポーツ振興協会陸上競技部・倉敷市陸上競技協会 

 

【 後  援 】 岡山県高等学校体育連盟備中支部・岡山県中学校体育連盟備南東地区 

  （予定）  岡山県小学校体育連盟倉敷支部・山陽新聞社・(公財)OHKスポーツ振興財団 

         玉島テレビ放送(株)・玉島商工会議所・玉島ロータリークラブ・(一社)玉島青年会議所 

         玉島ライオンズクラブ・倉敷西ライオンズクラブ・新倉敷ライオンズクラブ 

 

【 協  力 】 新倉敷ピーチクリニック・パークス富田店 

  （予定）    

【 期  日 】 ２０２６年１月１８日（日） 雨天決行 

 

【 会  場 】 倉敷市玉島八島 1510番地1  JA晴れの国岡山本店 

 

【 種    目 】 Ａ）一般男子     １０km（含む高校生)     スタート時間   

        Ｂ）一般女子     １０km（含む高校生）     スタート時間   

        Ｃ）一般女子      ３km（含む高校生）    スタート時間 

        Ｄ）壮年男子       ３km（４０歳以上）   スタート時間     ９：４０ 

        Ｅ）壮年女子       ３km（４０歳以上）      スタート時間 

        Ｆ）中学生男子     ３km          スタート時間     

        Ｇ）中学生女子    ３km          スタート時間     

Ｈ）ファミリー    1.5km (小学生と父母、祖父母の同一家族に限る)  

スタート時間     １１：４０ 

ただし１０㎞種目を除き、参加者数により若干（10～20分）のスタート時間の変更がある場

合があります。その際はホームページに掲載するとともに、アスリートビブス引換券に記載

し参加選手にお知らせします。 

※ 各種目ともスタート時間の 1時間30分前から30分前までの間で受付をおこないます。 

  ただし、１０㎞・３㎞とファミリー種目に合わせて出場の場合は同時に受付ができます。 

※ 各種目とも一斉スタートとし、号砲からのグロスタイムで順位を決定します。 

        ※ Ａ）Ｂ）の１０km種目、Ｃ）Ｄ）Ｅ）の３km種目、Ｆ）Ｇ）の３㎞種目は、それぞれ同時 

スタートとします。 

        ※ 全種目とも、車椅子等での参加はできません。 

 

【 コ ー ス 】 コースは、県道 60号線を西に（浅口市方面）直進して折り返すコース。 

スタートは、JA晴れの国岡山本店 北側の県道 60号線。ゴールは、JA晴れの国岡山本店地内。 

 

【 競技規則 】 日本陸上競技連盟 2026年道路競技規則、並びに本大会規則による。 

 

【 参加資格 】 一般男女１０km種目は90分で完走できる者。(５km通過時点で10時 15分に通過制限時間 

の関門を設けています。タイムオーバーは以後競技継続中止となります)  

   ９：３０ 

１１：１０ 



一般女子・壮年男女・中学生男女の３㎞種目は20分以内で完走できる者。 

 

【 申込期間 】 ２０２５年１０月１５日（水）～１２月２日（火） 

 

【申し込み方法】申し込みは、1人1種目に限ります。（ただしファミリー種目を除く）以下の方法で申し込みく

ださい。 

例：一般男女１０㎞種目、一般女子・壮年男女３㎞出場者が再度ファミリー種目に出場するこ

とは可能です。ただし、参加料は２種目分となります。 

(1) インターネット（Ｗｅｂエントリー） 

            ・パソコンまたは、スマホからエムスポエントリーにアクセスしてください。 

申し込み手数料がお一人様につき別途 250円必要となります。 

 (2) 窓口申し込み 

            ・所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ参加料を添えて、下記の申し込み受け付け場所

に持参してください。（代表者や代理での申し込み可） 

①（公財）倉敷市スポーツ振興協会内 備南たましまロードレース大会実行委員会 

              倉敷市四十瀬４番地 倉敷運動公園野球場 2階 9:00～17:00(日・祝休み) 

② 玉島市民交流センター内 玉島公民館 

               倉敷市玉島阿賀崎 1－10－1 9:00～17:00(月曜日は休館日)  

※ 電話・郵送による申し込み及び当日参加は認めません。 

※ 窓口申し込みの際は、お釣りの無いようにご準備ください。        

 (3) 申し込み後 

① アスリートビブス引換券を令和８年１月９日までに発送します。 

             なお、令和８年１月１４日までにアスリートビブス引換券が届かない場合は、「備南た

ましまロードレース大会実行委員会」へお問い合わせください。 

② アスリートビブス及び計測チップは、大会当日アスリートビブス引換券と交換に受付 

でお渡しします。 

           ③ 申し込み後の参加料の返金は致しません。 

 

【 参 加 料 】  一般 ２,５００円 /人   高校生 １,５００円 /人   中学生 １,０００円 /人 

ファミリー種目（小学生とその父母、祖父母の同一家族に限る）２,０００円 /１家族    

※ 傷害保険料を含みます。 

 

【 表  彰 】 １０km種目  一般男女各１位から８位・高校生１位から８位 

３km種目  一般女子１位から８位・高校生１位から８位 

壮年男女各１位から８位 

         中学生種目    男女各１位から８位   賞状と副賞を授与します。 

     ※また71回大会賞として、全種別の71位・171位・271位・371位……の方に副賞を授与し 

ます。（後日発送） 

      Ｈ）ファミリー種目参加家族から60組に抽選でファミリー賞を授与します。（当日抽選） 

※ 大会記録を更新された方に大会実行委員会より「大会新記録証」を授与します。 

          ※ 表彰式は指定時間に種目ごとに行い、閉会式は行いません。 

各種目入賞された方は、成績発表後本部テント前の表彰式会場にお集まりください。 

          表彰式時間：１０km種目 10時40分  ３km種目10時20分  中学生種目11時50分 

全員に完走証を授与（ロードレースHPでの発行となりますので各自で印刷をお願いします。） 

         

【 参 加 賞 】  参加選手全員に参加賞があります。（競技後、計測チップ返却と引き換えにお渡しします。） 

※ ファミリー種目参加の方は、完走後に完走証と一緒に受付にてお渡しします。 

併せてファミリー賞の抽選をしてください。（１家族１回） 

※ 当日欠席の方はアスリートビブス引換券を持参のうえ、参加賞を令和８年２月１８日（水）

までに実行委員会事務局でお受け取りください。 

事務局：（公財）倉敷市スポーツ振興協会内 備南たましまロードレース大会実行委員会 

              倉敷市四十瀬４番地 倉敷運動公園野球場 2階 9:00～17:00(日・祝休み) 

 

【競技上の注意事項】 

・当日、身体に異常が生じた場合は、ただちに競技役員に申し出て、その指示に従って下さい。 



・主催者は競技中の事故について、応急処置以外一切責任は負いません。 

・衣類・荷物等の保管は本人で行い、紛失その他の事故については、一切責任を負いません。 

 （荷物預かり所の設置は有りません。） 

・事前申請で許可された人以外の伴走は禁止します。伴走と確認された場合、該当選手は失格と

します。 

※ 伴走者を希望される方は、事前に大会事務局にご連絡ください。 

・仮装しての参加については、コスチュームの仮装のみとし、他のランナーの走行の妨げになる 

ようなものを付けたり持ったりしての走行は禁止します。 

・走者は、コース内では競技役員の指示に従ってください。 

 

【 大会中止 】 主催者が、安全・安心な大会開催が困難であると判断した場合には、大会を中止することがあ

ります。その場合は随時大会ホームページに掲載します。また、当日については午前６時の時

点で大会の開催又は、中止の判断をおこない、大会中止の場合のみホームページに掲載します。 

 

【個人情報の取扱いについて】 

              ・主催者は個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律および関連法令を厳守し、

主催者の「個人情報の取り扱い」に基づき、個人情報を取り扱います。 

・大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の

案内、大会協賛・協力・関係団体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）等に利用

します。また、主催者もしくは委託先からの申し込み内容に関する確認連絡をさせていただく

ことがあります。 

 

【おかやまマラソン2026出場権の付与】 

        ・１０km種目完走者の中から、男女各優勝者２名及び抽選により男女各１名（計４名）の方に 

「おかやまマラソン2026」への出場権が付与されます。 

         ※ おかやまマラソン抽選参加を希望される方は、アスリートビブス引換券に同封の「おかや

まマラソン抽選参加希望用紙」を、大会当日に再発行受付の「おかやまマラソン抽選箱」

に入れて下さい。（「おかやまマラソン抽選参加希望用紙」は再発行できませんのでお忘れ

のないようにご注意ください） 

※ 抽選は大会翌日の１月１９日に実行委員会にて厳正に行い、当選者された方の 

ビブス No.・氏名 ・住所（市町村名のみ）を備南たましまロードレース大会ホームページ 

に掲載します。（掲載日時：令和８年１月１９日 １２時） 

検索🔎：倉敷市スポーツ情報サイト → 教室・イベント → 備南たましまロードレース大会 

  

【 そ の 他 】 ・「RUNRUN♪おかやまスタンプラリー」は、令和７年５月をもって終了しました。 

・大会当日は、保険証をご持参ください。 

・臨時駐車場を 4か所（作陽学園高等学校・倉敷市立玉島北中学校・倉敷市立富田小学校・倉敷

市立長尾小学校）用意します。駐車を希望される方は、参加申し込み時に駐車証の申請をして

ください。駐車証を発行しますので、指定された駐車場へお駐めください。 

 ※ 駐車台数に限りがありますので、可能な限り公共交通機関利用や乗り合わせでの来場にご 

協力ください。なお、作陽学園・玉島北中駐車場は１０km参加者を優先します。 

 ※ 富田小・長尾小からは、会場までのシャトルバスを運行します。 

 ※ 応援者等、選手以外の方の駐車場はありません。新倉敷駅周辺の有料駐車場をご利用くだ

さい。（近隣のコンビニエンスストアや商店への駐車はご遠慮ください。） 

・本年度も、玉島テレビ放送株式会社のご協力により大会の生中継放送を実施します。 

・記載事項については、感染症等の状況により変更することがあります。 

・当日は「キッチンカー」の出店を予定しています。 

・今回も「豚汁」を準備します。アスリートビブス引換券下部に記載してある「豚汁引換券」 

を大会当日にご持参ください。（再発行できません） 

 

【 問合せ先 】 （公財）倉敷市スポーツ振興協会内 備南たましまロードレース大会実行委員会 

         倉敷市四十瀬４番地 倉敷運動公園野球場 2階 9:00～17:00(日・祝休み) 

         TEL（０８６）４３４－３４１０     担当 ： 長尾・牧野・赤木・難波  


