
高一般男子５０００ｍ　　　中学男子、中高一般女子３０００ｍ

周回内訳

110 ｽﾀｼﾞｱﾑ内

32 ～外周ｺｰｽ

200 ｹﾞｰﾄ前～正面玄関前

54 ～北駐車場入口

360 補助球場北・西

75 補助球場南

42 補助球場南東～ﾗｲﾄｹﾞｰﾄ前

17 ｹﾞｰﾄ前～ｽﾀｼﾞｱﾑ内

110 ｽﾀｼﾞｱﾑ内

周回合計１０００ｍ

　　高校一般男子５周
　　中学男子３周
　　女子３周

３６０

2００

５４

２２０

１７

３２

４２

７５

ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ



小学校男子　　小学校女子１５００ｍ （この種目は今までと同じです。）

距離 区間（図の色に対応）
90 スタジアム内
31 レフト門～周回コース
16 周回コース横断
52 池外コースまで
282 池外コース
36 正面玄関まで
166 周回コース
35 〃  （ライト側入り口前まで）
20
238
20 　　　　スタジアム周回コース
206
166
35
14 　　　　周回コースから
17 　　　　　ライト側入り口まで
76 スタジアム内

合計
１５００ｍ

５００ｽﾀｰﾄ

７６

ゴール

２００

１０００

９０

７５０


