
第１８回倉敷市民スポーツフェスティバル 

ラグビー体験会 実施要項 

 

1.  主管   倉敷市スポーツ振興協会ラグビー部 

 

2.  日時   令和５年９月３日 9時〜16時 

 

3.  会場   水島緑地福田公園 サッカー・ラグビー場（人工芝） 

 

4. 開催内容  ラグビーフットボール普及・競技力向上  

   

5. 参加対象 令和 5年度倉敷市スポーツ振興協会加盟者を含む市民 

  及び近隣スクール（交流試合の場合）  

              ※選手及び指導者はスポーツ安全保険に加入していること 

       ※施設利用時のガイドラインを遵守すること 

 

６．参加料  無料     

   

７．申込方法 当日参加可能       

        

８．競技規則及び競技方法」 

① 基本スキルの習得（パス、キック、ランニング、タックル等） 

  ② ラグビー規則による基本ルールの習得 

  ③ ラグビーの体験 

  ④ 近隣ラグビースクール男女 交流試合 

 

９．その他 

 

お問合せ先： 代表  塩津     携帯 080-3052-6552 

Shioyu1008@gmail.com  


