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令和 3 年度公認スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会開催要項 
＜オンライン開催＞ 

 
1. 目的 

本講習会は、「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度」に基づき、スポーツ少年団
をはじめ、総合型地域スポーツクラブ・学校運動部活動等において、必要最低限度の知識・技能に基づ
き、安全で効果的な活動を提供する「スタートコーチ（スポーツ少年団）」の養成を目的に、日本スポー
ツ少年団と岡山県スポーツ少年団との共催により開催する。 

 
2. 主催 

公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団 
公益財団法人岡山県スポーツ協会岡山県スポーツ少年団 

 
3. 開催方法及び期日・会場 
（1）オンライン形式による開催 

（パソコン、タブレット、スマートフォン等を使用してインターネットを介して受講） 
※パソコン、タブレット、スマートフォン等の機材及びインターネット環境は各自で準備すること。 

（2）オンライン学習・検定試験 
  令和 3 年９⽉１日（⽔）〜１０⽉３１日（日）の期間内に、公益財団法人日本スポーツ協会が用意す 

る e ラーニングサービス「スマートスタディ」において受講・受験する。 
※スマートスタディの利用方法は別紙「スマートスタディ利用マニュアル」を参照すること。 

（3）グループワーク（集合講習） 
  e ラーニングサービス「スマートスタディ」の検定試験合格者は、グループワークを受講すること。 

期日：令和 3 年１２⽉１２日（日）  15：20〜 受付開始  15：50〜 グループワーク開始 
会場：ピュアリティまきび ２階：千鳥 

 
4. 日程 

別紙日程表のとおり。 
 
5. 受講条件（対象者） 

令和３年 4 ⽉ 1 日現在、満 18 歳以上の者。 
 
6. 受講人数 

最大 5０名（先着順） 
 
7. 参加申込 

申込期間：令和 3 年 7 ⽉ 26 日（⽉）〜 8 ⽉ 20 日（⾦） 
申込方法：指導者マイページより個人申込（https://my.japan-sports.or.jp） 

 

https://my.japan-sports.or.jp
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8. 実施方法 
7.5 時間以上の集合講習（オンラインによる学習を含む）と自宅学習（7.5 時間）を実施する。 

(オンライン学習の全カリキュラムを修了し、検定試験合格後、グループワークの受講修了をもって、
「講習会修了者」とする。 

 
9. 受講料・テキスト代 

(受講料 1 人 4,400 円（税込） テキスト代 1 セット 2,200 円（税込）  合計 6,600 円 
※テキストは、公益財団法人日本スポーツ協会が発行する以下の 2 冊（各 1 部で 1 セット）。 
・スタートコーチ共通科目テキスト（Reference Book） 
・スタートコーチ（スポーツ少年団）専門科目テキスト 
※銀行振込にて支払い。振込先等については、参加申込後メール等で支払い案内を送付。 
※原則、受講料及びテキスト代の返⾦は行わない。 

 
10. 資格認定 

講習会修了者は、翌年度 7 ⽉下旬に、公益財団法人日本スポーツ協会から届く「登録手続き書類」に
基づき、資格登録手続きを行うことで資格が認定される。資格登録までの流れは以下のとおり。 

※登録手続きの詳細は、公益財団法人日本スポーツ協会のホームページを参照すること。 
翌年度 7 ⽉下旬： 日本スポーツ協会から講習会修了者に対し、案内を送付。 
翌年度 7 ⽉下旬以降： 講習会修了者が、自身で登録手続きを行う。 
翌年度 10 ⽉： スタートコーチ（スポーツ少年団）の資格登録が完了。 

 
11. 備考 

((受講者の個人情報は、講習会・研修会の案内、テキスト等の送付、受講者名簿の作成、指導者管理シ 
ステムでの管理を目的に使用する。また、この個人情報は、本講習会主催団体である公益財団法人日本 
スポーツ協会及び公益財団法人岡山県スポーツ協会が情報を共有し、法令等により開示を求められた 
場合を除き、受講者の同意なしに第三者に開示・提供することはない。 

 
 
12．問い合わせ先 

((〒700−0012 岡山市北区いずみ町 2-1-3 ジップアリーナ岡山内 
公益財団法人岡山県スポーツ協会 岡山県スポーツ少年団事務局  担当：山江 

   TEL ： 086−256−7101   FAX ： 086−256−7105   
 



プログラム名

・日程の説明 等

Question1

Question2

スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会 日程表

「子どもやその保護者は、
スポーツ少年団に何を求めて入団するのでしょうか。」

スポーツ少年団の指導者は、どの様な役割を担うのか。
（どのような指導者になるべきか）」

「子どもやその保護者がスポーツ少年団に求めることをふまえ、

17:00

令和3年12⽉12日(日) ピュアリティまきび ２階：千鳥

時刻 講義内容

17:20

17:30

受付・ガイダンス【30分】

ガイダンス【20分】

グループワーク
【90分】

15:20

15:50
16:00


