
□発熱・咳の症状など、体調の悪い方はいない。

□国が定めた療養期間及び待機期間中の方はいない。

□同居家族や身近な知人に感染が疑われる方はいない。

□参加者は全員マスクを着用している。

□参加者は活動前に手洗いや手指消毒を行っている。

□活動場所は十分な広さである。（収容人数がある場合）収容人数の半分以下である。

□（屋内の場合のみ）事前に換気を行い、その後も定期的に換気を行う。

□参加者の把握ができている。（名簿を作成し、３週間程度保管してください。）

□大きな声での会話や不必要な接触をしない。

各項目について

・ すべてに✓あり　→　活動開始前にスポーツ推進委員にこのシートを提出してください。

・ 一つでも✓なし　→　活動を中止し、スポーツ推進委員に報告してください。

　 上記について確認しました。

倉敷市スポーツ推進委員 氏名　　　　　　　　　　　　　　（地区：　　　　 ）

★ スポーツ推進委員は行事終了後、事務局までこのシートを提出してください。

倉敷地区 倉敷市役所２階スポーツ振興課まで持参してください。

水島地区 水島公民館

児島地区 児島公民館 連絡便にて、スポーツ振興課まで送付してください。

玉島地区 玉島公民館

倉敷市スポーツ推進委員協議会事務局

新型コロナウイルス感染症拡大防止のための
セルフチェックシート

団 体 名

記入者名

活動場所

※このチェックシートは、倉敷市スポーツ推進委員協議会事務局（倉敷市スポーツ振興課内）で
  保管し、参加者が新型コロナウイルスに感染した場合や濃厚接触者になった場合は、保健所等
  へ情報提供を行うことがあります。

参加者やその家族などが新型コロナウイルス感染症の疑いのため、検査を行った場合

活動前に次の内容を確認し、□へチェック✓をお願いします。

連 絡 先

□
には、その結果を含めて事務局まで速やかに報告する。

　人（大人　　　人、子ども　　　人）

活動日時 月 　　日（　　）　　 時　　 分　～　 　時   　分　

参加者数


